Co pro nas znamenaji principy waldorfske
pedagogiky

Co je pro nas dulezZité?

Obdobi predskolniho véku je dobou, kdy se postupné rodi Zivotni sila a odolnost Clovéka.
Ukolem WP je pfipravovat podminky pro probuzeni lidské individuality, z niz mdze dité v
nasledujicim vyvojovém obdobi Cerpat a optimalné se rozvijet. Proto je prace s détmi
zaméfena na probuzeni vilastniho Zzivého mySleni, Sirokého souciténi, vlle k
zodpovédnosti a vlastni tviréi realizaci.

Vigwviiv s

jimiz je oslovovano. Je pro nas dulezité umoznit ditéti napodobovani zdravych vzora.

Jak uskuteénujeme tyto principy?

* snazime se détem poskytovat co nejpfesnéjsSi smyslové viemy — toto nam zajistuji
hraCky z pfirodnich materiall a pfirodni materialy samy o sobé (jsou pUvodni
pfirozenou informaci o svété kolem nas a nesou v sobé stale svou zivotni silu
prijemné oslovujici smysly ditéte - tvar, teplo, jemna barva, povrch, vaha atd.).

» vychodiskem naSich Cinnosti se stava pfirozené prozivani béhu roku, déju, které
neustale ve svém zivoté potkava, které jsou vlastné soucasti jeho bytosti, a kdy dité
samo se mulze rovnéz kdykoliv citit organickou soucasti pfirodnich procest a
promén béhem roku.

* klademe dlraz na princip rytmu a fadu. Prozitek existence a platnosti fadu véci,
jejich rytmického proménovani a vzajemného podmifiovani, davaji pak ditéti v
prvnich sedmi letech zZivota pocit, Ze vS8e ma své misto, svij ucel a svij smysl
(oslavy krfestanskych svatk(, narozenin, jednoduché ritualy — pfivitani v kruhu,
spole€né stolovani, spole¢ny uklid apod.).

» podstatnou soucasti snahy o posilovani ditéte v jeho dlvére v sebe sama je i to, ze
vSechny c¢innosti jsou vedeny tak, aby nebylo nutné provadét v hodnoceni
srovnavani vykonu déti vzajemné, ale vzhledem k jeho osobnimu rozvoiji.

» pfirozenosti ditéte v obdobi prvnich sedmi let zivota neni role pozorovatele, ale
tvarce. Dité je pfipraveno meénit, tvofit, zkouSet a hledat nové jesté neznamé
prostory a moznosti vlastni realizace. Nasi ulohou je, abychom zprostfedkovali ditéti
to, Ze svét je dobry — zakladni podminka toho, aby se dité v této fazi svého Zivota
mohlo vydat na svou vlastni zZivotni cestu.

* snazime se détem dat najevo, Ze jsou pfijimany, Zze mame duvéru v jejich rozsahlé
moznosti a zZivotni cestu. Snazime se o vytvareni predpokladu pro to, aby se kazdé
dité mohlo citit ve spole€ném déni osobné osloveno.



Dité se teprve uci orientaci v pro néj neznamém svété a pro jistotu v tomto poznani plsobi
léCivé, vychazime-li z pfirozenych Zivotnich situaci, z toho, s ¢im muze dité rezonovat,
navazat na predchozi podobnou zkuSenost, co mlze pfirozené prozivat, s ¢im je svou
kulturou bytostné spojeno

Pozn.:

Waldorfska pedagogika vychazi z myslenek Rudolfa Steinera

Principy waldorfské pedagogiky jsou v souladu se souasnym pojetim pFedskolniho
vzdélavani tzn.s Ramcovym vzdélavacim programem.

Co konkrétné délame?

* hrajeme si ve tfidé s hraCkami z pfirodnich materiall a samotnymi materialy
(panenky, auta, zvifatka, kameny, SiSky, kastany, dfivka, latky atd.)

» chodime do pfirody, kde se snazime tyto materidly maximalné vyuzivat a poznavat
(pozorujeme rust rostlin, poznavame k ¢emu se péstuje obili, péstujeme ve tfidé
nékteré rostliny, pozorujeme ptaky a jina drobna zvifatka, stromy vyuZijeme jak k
pozorovani, tak i ke hram apod.)

» zpivame si, tancime, kreslime, povidame o tom, co se v bezprostfedni blizkosti nas
déje

* malujeme pfirodnimi barvami, abychom poznali jejich zakonitosti a nechame na
sebe plsobit jejich krasu

« Cteme a vypravime klasické pohadky delSi dobu, abychom se déj pohadky stal
vnitinim prozitkem moudrosti ve svété (Dva bratfi, Zlatovlaska, Snéhurka, Sedmero
krkavcl, Pernikova chaloupka, Cervena Karkulka, Ziva voda, Hv&zdné tolary,
Bélinka a Ruzenka — K.J.Erben, B. Némcova, bratfi Grimmové)

* slavime narozeniny déti

* pofadame spole¢né slavnosti rodi€Ci a déti (Martinska, Adventni, Vanocni,
Masopustni, VelikonoCni, Janska)
kralova, vynaseni Smrtky, Letnicni)

» spoleCenskou udalosti je pro nas i jidlo, proto spole¢né stolujeme

* snazime se o vnimani kamaradul vedle sebe i o to, co proziva a co potiebuje

* navstévujeme divadla, vystavy, koncerty
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