
ZDRAVÉ VAŘENÍ
NENÍ ŽÁDNÁ VĚDA

MĚSTO KLATOVY
pořádá v rámci projektu Zdravé město

18. 03. 2023
od 13:00 do 17:00 hodin

sál Střední školy zemědělské a potravinářské, Klatovy

povídání se specialistkou na zdravotní prevenci 

a výživu paní PharmDr. Margit Slimákovou

Na co se můžete těšit:

 ukázky zdravého stravování ve školních jídelnách 
MŠ a ZŠ v Klatovech

 prezentace firem a zařízení na téma 
„Zdravé vaření není žádná věda”

 ochutnávky a prodej produktů zdravé výživy

léčivé přírodní produkty, koření, bylinky, 
čaje a bylinné směsi

ukázky zdravotního cvičení

zpěvačku

Petru Černockou

vystoupení dětí MŠ
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